PREFEITURA MUNICIPAL DE COQUEIRO BAIXO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
E.M.E.F. HEITOR VILA LOBOS

CARDAPIO ALIMENTAQZ\O ESCOLAR 2024: ensino fundamental

FNOE

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL 01/abr 02/abr 03/abr 04/abr 05/abr
Leite com café. Pao Suco de frutas Leite com Pizza de liquidificador | Torrada de pao fatiado
i . u u izz iquidifi i
LANCHE DA . achocolatado (j . P L
- francés com carne Bolo de cacau ~ _ (rés) com queijo e requeijao
MANHA i . ~ Pao caseiro com nata e ~
moida e requeijao Maca . Melao Banana
geleia
Massa parafuso, feijao, .
Arroz, lentilha, carne
frango em molho e .
ALMOCO _ _ em cubos (rés), salada

salada de brécolis e
beterraba

de cenoura e repolho

LANCHE DA TARDE

Leite com café. Pao
francés com carne
moida e requeijao

Suco de frutas
Bolo de cacau
Maca

Suco de fruta panqueca
americana integral

Pizza de liquidificador
(rés)
Melao

Leite com cacau
Biscoito de leite e
sortido

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES!

NUTRICIONISTA ALESSANDRA MOCELLIN SALAMI

CRN2 14429




PREFEITURA MUNICIPAL DE COQUEIRO BAIXO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
E.M.E.F. HEITOR VILA LOBOS

CARDAPIO ALIMENTAQZ\O ESCOLAR 2024: ensino fundamental

FNOE

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL 08/abr 09/abr 10/abr 11/abr 12/abr
Leit fé P d Leit
LANCHE DA . _el ¢ com cafe anqueca’ ¢ carne . ?I ¢ com cacau Leite com cacau Leite com café, cuca
- Pao integral com doce moida Pao integral com nata .
MANHA . j ) . Bolo mesclado caseira. Banana
de leite Caqui e geleia. Maca
Pure de batata, arroz, Massa penne, carne
ALMOCO _ _ bife de frango e salada _ moida, feijao e salada

de repolho

de brocolis e beterraba

LANCHE DA TARDE

Leite com café
Pao integral com doce
de leite

Panqueca de carne
moida
Caqui

Suco de fruta, torrada
de pao fatiado com
queijo

Leite com cacau
Bolo mesclado

Leite achocolatado
biscoitos sortidos e
pipoca salgada

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES!

NUTRICIONISTA ALESSANDRA MOCELLIN SALAMI

CRN2 14429




PREFEITURA MUNICIPAL DE COQUEIRO BAIXO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
E.M.E.F. HEITOR VILA LOBOS

CARDAPIO ALIMENTAQZ\O ESCOLAR 2024: ensino fundamental

FNOE

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

LANCHE DA TARDE

Leite com cacau
Bolo de banana com
crocante de canela

Municipio

palito assada e salada
de beterraba

ABRIL 15/abr 16/abr 17/abr 18/abr 19/abr
Leit Leite com café. Pao p d Leit .
eite com cacau anqueca de carne eite com cacau, pao
LANCHE DA francés com doce de q i . ’ -p

~ Bolo de banana com ) moida caseiro com geleia e

MANHA leite _

crocante de canela ~ Pera nata. Maca

Mamao
; L. Galinhada, batata Arroz, lentilha, carne
Aniversario do
ALMOCO

em cubos, salada de
repolho

Cha de frutas
Cuca rapida

Panqueca de carne
moida
Pera

Leite com café. Pao
sovado com queijo,
tomate e requeijao

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES!

NUTRICIONISTA ALESSANDRA MOCELLIN SALAMI

CRN2 14429




PREFEITURA MUNICIPAL DE COQUEIRO BAIXO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
E.M.E.F. HEITOR VILA LOBOS

CARDAPIO ALIMENTAQZ\O ESCOLAR 2024: ensino fundamental

FNOE

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ABRIL 22/abr 23/abr 24/abr 25/abr 26/abr
LANCHE DA Leite com café Pao| Bolo salgado de frango Leite com café Suco de frutas Torrada de pao fatiado
MANHA caseiro com geleia Caqui Cuca rapida. Banana Pizza de frango com queijo e requeijao
Arroz, estrogonofe de Carreteiro, pao caseiro,
ALMOGCO B B frango, batata palito B batata doce
caramelada e salada de

assada, salada de
repolho

alface

LANCHE DA TARDE

Leite com café Pao

caseiro com geleia

Bolo salgado de frango
Caqui

Cha de frutas, mix de
biscoitos

Suco de frutas
Pizza de frango

Pao caseiro com geleia
e pipoca salgada

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES!

NUTRICIONISTA ALESSANDRA MOCELLIN SALAMI

CRN2 14429




PREFEITURA MUNICIPAL DE COQUEIRO BAIXO - SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
E.M.E.F. HEITOR VILA LOBOS

CARDAPIO ALIMENTAQZ\O ESCOLAR 2024: ensino fundamental

FNDE

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

ABRIL 29/abr 30/abr 01/mai 02/mai 03/mai
Cha de frutas Pizza caseira de frango | Torrada de pao fatiado
LANCHE DA Leite com café . N . g . P e n
~ . Pao de queijo e milho Salada de | com queijo e requeijao
MANHA Cuca caseira ~
Maca fruta Manga
ALMOCO — _ Feriado dia do Trabalho L Massa a bolonhesa,

LANCHE DA TARDE

Leite com café
Cuca caseira

Cha de frutas
Pao de queijo
Maca

salada de alface

Pizza caseira de frango
Salada de
fruta

e milho

Leite com café, bolo de
baunilha

CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES!

NUTRICIONISTA ALESSANDRA MOCELLIN SALAMI

CRN2 14429




