
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

FEVEREIRO 13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev

LANCHE DA TARDE
Pão francês com 

omelete                Suco 
natural

Suco natural            
Cuca rápida           

Melão

Vitamina de banana    
Pão de queijo

Suco natural               
Pizza (rês)                     

Salada de frutas

Pão sovado recheado 
de carne e tomate     

Abacaxi             

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

FEVEREIRO 20/fev 21/fev 22/fev 23/fev 24/fev

LANCHE DA TARDE
Bolo de cenoura      

Vitamina de morango   
Maçã

Torrada de pão fatiado com 
queijo e creme de ricota.  

Suco natural, melão

Vitamina de banana com 
cacau. Grostoli e pipoca 

salgada
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SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

FEVEREIRO 27/fev 28/fev 01/mar 02/mar 03/mar

LANCHE DA TARDE
Leite achocolatado 

gelado. Pão integral com 
nata e geleia

Vitamina de morango  
Pão de queijo                

Banana

Suco de frutas                
Pastel de carne e milho               

Melancia

Leite achocolatado 
gelado. Bolo formigueiro       

Mamão

Vitamina morango               
Torrada de pão fatiado 
com queijo e tomate
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